
 



12. Проводить контрольное взвешивание блюд 

из группы 

Периодически Медсестра, 

члены комиссии 

13. Замена посуды для пищеблока(кастрюли, 

доски, чашки и т.д.), замена колотой посуды 

По мере 

необходимости(при 

наличии средств) 

Завхоз  

14. Апробирование и утверждение новых 

технологических карт 

По мере 

необходимости 

Заведующий, 

ответственный по 

питанию 

Работа с родителями 

1. Информирование родителей о составе меню 

для питания воспитанников 

ежедневно Воспитатели групп 

2. Индивидуальное консультирование 

родителей детей с плохим аппетитом 

По запросу 

родителей 

медсестра, 

воспитатели групп 

3. Информирование родителей по вопросам 

организации питания детей в семье через 

уголки для родителей, соцсети 

1 раз в квартал Ст.воспитатель, 

медсестра 

4. Выставка рисунков «Питание и воспитание» ноябрь Воспитатель 

подг.группы 

5. Выставка рецептов «Любимое блюдо нашей 

семьи» 

март  воспитатели групп 

6. Выпуск газеты «Поговорим о правильном 

питании» 

январь Медсестра  

7. Групповые  родительские собрания 

«Питание- основа здоровья детей» 

январь  

воспитатели групп 

8. Творческая выставка « ВИТАМИНЫ 

ОСЕНИ» 

Сентябрь, 2023  

Воспитатель  ст. 

группы 

9. Размещение информации по питанию детей 

(советы, рекомендации и т.д.) на сайте 

учреждения  

1 раз в квартал Ерзунова М.В 

Работа с кадрами 

1. Консультация для помощников 

воспитателей «Роль помощника воспитателя 

в организации питания воспитанников» 

октябрь Медсестра 

2. Совещание при заведующем «Отчёт по 

контролю за организацией питания детей в 

группах» 

декабрь Заведующий, 

Ответственный по 

питанию 

3. Совещания при заведующем по итогам 

проверки групп 

1 раз в месяц Заведующий  

4. Систематический контроль «Привитие 

культурно-гигиенических навыков» 

По годовому плану  Заведующий, 

комиссия по питанию 

Работа с детьми 

1. Развлечение «Путешествие в страну 

полезных продуктов» 

Январь, 2024 Воспитатели 

ст.группы 



2. Праздник по ЗОЖ «Приключения 

Витаминки» 

Ноябрь, 2023  воспитатели 

мл..группы 

3. Экскурсия детей на пищеблок «Знакомство 

с трудом повара» с последующей беседой 

ноябрь, март Воспитатели 

дошкольных групп 

4. Выставка детского творчества совместно с 

родителями «Мы- фантазёры!» (аппликация 

из круп) 

март Воспитатели подгот. 

группы  

5. Беседы, дидактические и развивающие игры 

с детьми о здоровом питании «Полезные 

продукты» 

Ежемесячно по 

плану 

Воспитатели групп 

Контроль за организацией питания 

1. Осуществление осмотра при поступлении 

каждой партии продукции 

ежедневно Завхоз  

2. Соблюдение правил хранения и товарного 

соседства 

ежедневно Кладовщик  

3. Контроль за санитарным состоянием 

рабочих мест сотрудников 

ежедневно Медсестра  

4. Соблюдение санитарных требований к 

отпуску готовой продукции 

ежедневно Бракеражная комиссия 

5. Соблюдение и выполнение санитарно-

эпидемиологических требований к 

организации питания 

ежедневно Медсестра  

6. Соблюдение технологических инструкций  ежедневно Кладовщик  

7. Снятие суточной пробы и отбор для 

хранения 

ежедневно Шеф-повар 

8. Обеспечение С-витаминизации рациона 

питания 

ежедневно Медсестра  

9. Осуществление контроля качества 

продукции, наличие 

товаросопроводительных документов, 

ведение учётно-отчётной документации 

постоянно Кладовщик  

10. Контроль за закладкой продуктов на 

пищеблоке 

ежедневно Шеф-повар 

11. Осуществление входного контроля за 

условиями транспортировки продуктов 

питания от поставщиков 

По мере привоза 

продуктов 

Кладовщик  

12. Контроль за организацией процесса 

кормления в группах 

систематически Заведующий, 

медсестра, ответст.по 

питанию 

13. Контрольное взвешивание порций на 

группах 

По мере 

необходимости 

Комиссия по питанию 

14. Соблюдение инструкций выполнения 

технологических процессов на пищеблоке 

постоянно Шеф-повар 

15. Соблюдение графика выдачи готовой 

продукции на группы 

ежедневно Шеф-повар 

16. Контроль за состоянием уборочного и 

разделочного инвентаря на пищеблоке 

1 раз в месяц Медсестра  



17. Контроль за температурным режимом в 

холодильных установках 

ежедневно Медсестра  

18. Снятие остатков продуктов питания на 

складе 

1 раз в месяц Заведующий 

19. Анализ выполнения натуральных норм 

питания 

1 раз в месяц Ответственный по 

питанию 

Работа с поставщиками 

1. Заключение договоров на поставку 

продуктов 

По мере 

необходимости 

Завхоз 

2. Подача заявок на продукты ежедневно Завхоз 

3. Постоянный контроль за качеством 

поставляемых продуктов 

По мере 

поступления 

Завхоз 

 

 


